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‘O paciente que necessita de uma cirurgia sente medo, ansiedade e inseguranca. As
orientacBes de enfermagem no pré-operatorio sdo consideradas cuidados de enfermagem e
podem minimizar tais sentimentos e promover a segurancga cirurgica. O objetivo deste
projeto de extensdo € orientar o paciente cirargico sobre o ambiente e os procedimentos
perioperatérios com foco em amenizar a ansiedade e o medo e empoderar o paciente para
sua seguranca. Os paciente internados nos diversos setores do Hospital S&o Jo&o de Deus
(HSJD), com cirurgias agendadas receberdo a visita da equipe do programa que procedera
a realizacdo das orientacdes pré-operatérias. Serdo discutidos também aspectos
relacionados a seguranga do paciente de acordo com os protocolos implementados pelo
Nucleo de Seguranca do Paciente do HSJD. O Programa prevé ainda a realizacdo de
visitas no poés-operatério para conhecer a experiéncia do paciente no perioperatorio e o
impacto do programa nesta experiéncia, por meio de entrevista com questionario semi-
estruturado.”



